
                        

 

 

Науково-дослідний Центр когнітивної психології та психотерапії наукового парку 

«Прикарпатський університет» 

ГО «Центр психічного здоров’я та реабілітації – СОФІЯ» 

Лабораторія когнітивного моделювання ДВНЗ «Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника» 

 

 

Шановні колеги! 

 

Запрошуємо Вас на навчальні семінари за участі фахівців із США, які відбудуться 

впродовж 4 – 6 жовтня 2018 року у м. Івано-Франківську по вул. Шевченка 57 у ДВНЗ 

«Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника» (детально: 

https://cbt.pu.if.ua) 

 

Семінари проводять фахівці з США: 

– проф. Роберт Нікель – поведінковий педіатр (університет OHSU, Орегон) 

– доц. Лінда Шмідт – директор медичного центру при університеті OHSU, Орегон) 

– доц. Елісон Вейнер – клінічний психолог (Rush-університет, Чікаго) 

– Емі Свенсон – клінічний психолог (UTHSC) 

– Тетяна Тердаль – мама дітей з аутизмом, активна діячка із захисту прав людей з 

обмеженими можливостями, член Правління Консультативного комітету сім’ї з питань 

аутизму в Орегоні. 

 

Напрямки роботи семінару: 

 

1. Навички раннього втручання: скринінгова методика діагностики аутизму 

STAT та вступ до терапії реципрокною імітацією RIT; 

 

STAT– це інтерактивний інструмент оцінювання, що має доказову базу для діагностики 

розладів спектру аутизму (РСА) у дітей раннього віку. Він складається з 12 пунктів, які 

оцінюють гру, імітацію, навички соціальної взаємодії та спілкування. Інструмент може 

використовуватися фахівцями різних галузей сфер охорони здоров’я та освіти та 

потребує лише 20 хвилин для заповнення. 

https://cbt.pu.if.ua/


 

Ви зможете: 

1. Отримати знання про ранню соціальну поведінку та спілкування, які можуть свідчити 

про ризик аутизму 

2. Навчитися проводити оцінювання, підраховувати та інтерпретувати результати STAT 

3. Практикувати здійснення підрахунків STAT за допомогою відеоматеріалів 

4. Отримати практичний досвід використання STAT та підрахунку результатів. 

Вступ до терапії реципрокною імітацією (RIT) 

 

Терапія реципрокною (взаємною) імітацією (RIT) - це науково-обґрунтований метод 

втручання для дітей раннього віку з розладами спектру аутизму (РСА). RIT 

зосереджується на покращенні соціальної взаємодії та навичок імітації та може бути 

використаний під час повсякденної та ігрової діяльності. RIT можна використовувати 

як метод безпосереднього втручання з дітьми, так і для навчання батьків з метою 

використання методу вдома. 

 

Ви зможете: 

1. Освоїти основні методи RIT 

2. Переглянути відео RIT та навчитися використання методу 

3. Навчитися підходам допомоги батькам у використанні методу RIT 

 

 

2. Первинна та вторинна допомога при аутизмі: діагностика та ерготерапія 

аутизму; 

Протягом трьох днів фахівці первинної та вторинної ланки допомоги (лікарі, психологи, 

логопеди, педагоги), матимуть змогу опрацьовувати наступні питання: 

 

– переваги та труднощі ранньої діяагностики аутизму 

– діагностичні критерії аутизму в DSM-5 та МКХ-10 

– диференційна діагностика та коморбідні розлади 

– особливості повідомлення батькам діагнозу 

– ерготерапія аутизму 

– допомога при типових проблемах: ШКТ, особливості харчування, проблеми зі сном, 

неврологічні проблеми 

– медикаментозні втручання при аутизмі 

– основи поведінкової терапії 

– терапія мови і мовлення 

 

Під час семінару буде спеціальний час для запитань-відповідей, обговорення власного 

досвіду фахівців (за бажанням можна подати відео випадку для навчального аналізу) 

 

 

 

 



3. Виховання дитини з аутизмом: як сприяти соціалізації (для батьків дітей з 

розладами спектру аутизму; 

 

Протягом двох днів батьки, які зіткнулися із проблемою розладів спектру аутизму (РСА) 

будуть опрацьовувати наступні питання: 

 

– поведінкові проблеми дітей з аутизмом та як з ними справлятися; 

– агресивна та автоагресивна поведінка: шляхи подолання; 

– оптимальні шляхи соціалізації дітей з РСА; 

– організація розвиваючого середовища та інші. 

 

Під час семінару буде спеціальний час для запитань-відповідей, обговорення власного 

досвіду батьків (за бажанням). 

 

4. Відкриті лекції. 

 

 Когнітивно-поведінкова терапія як доказовий метод допомоги при психічних 

розладах – 4 жовтня 2018 р. 16:30 – 18:00 (доц. Лінда Шмідт) 

 Впровадження ранніх втручань для дітей з розладами спектру аутизму – 5 

жовтня 2018 р.  16:30 – 18:00 (доц. Елісон Вейнер) 

 

 

Учасники семінару отримають сертифікат участі в семінарі від ДВНЗ «Прикарпатський 

національний університет імені Василя Стефаника». 

Для подання заявки на участь в семінарі необхідно надіслати лист на адресу 

go.sofia2017@gmail.com вказавши в ньому ваше ім’я та прізвище, контактні дані (місто, 

телефон, електронна адреса), місце роботи та посаду. 

 

Або надіслати повідомлення Viber на номер ☎ 066-63-75-758 – Надія Когутяк. 

 

 

 

 

 

Будемо раді Вашій участі в семінарі! 

 

 

До зустрічі в м. Івано-Франківську! 


